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CONTORNI

tajine/grill/arrosto/piatti caldi/pesce
a scelta 2 contorni

INSALATA MAROCCHINA

pomodoro, peperoni verdi, cipolle, olio, aceto naturale

ZAALOUK

melanzane grigliate, aglio, prezzemolo, paprika piccante,
olio d’oliva, cumino

LENTICCHIE

pomodoro, cipolle, aglio, olio d'oliva, spezie

FAGIOLI

pomodoro, cipolle, aglio, olio d'oliva, spezie

OLIVE CONDITE

prezzemolo, aglio, cumino, paprika, olio d'oliva

zuppe

CHEBBEKIA

farina, mandorle, arachidi, sesamo, noce moscata, cannella,
curcuma, olio, burro, zucchero, sale, lievito dolci

DATTERI




TAJINE

a base di contorni

TAJINE K1

carne di manzo, prugne, mandorle, cipolle, spezie

TAJINE K2

carne di manzo, verdure, cipolle, spezie

TAJINE K3

polpette di manzo, uova, peperoni rossi, € 13.00
pomodorini, cipolle, spezie

TAJINE K4 € 15 00

carne di agnello, verdure, cipolle, spezie

TAJINE K5

carne di pollo, olive, patatine fritte, cipolle, spezie

TAJINE K6

carne di coniglio, patate, cipolle, spezie € 13,00
(disponibile sabato e domenica)

TAJINE FAMIGLIA € 40.00

4/5 persone

€ 13.00

€ 13.00

€ 13.00

tajine a scelta (1 kg di carne)

COUS-COUS

solo venerdi

COUS-COUS DI MANZO  ¢1300

verdure e spezie del maghreb

COUS-COUS DI AGNELLO  €15.00

verdure e spezie del maghreb

COUS-COUS FAMIGLIA € 45.00

carne a scelta, verdure e spezie del 4/5 persone
maghreb



GRILL

a base di contorni

€ 12.00
I;lce)d’-ll;]lgclﬁ\ln\]]arlél (6 spiedini da 6 pz)
KOTBAN K2 o spodin a6 2
spiedini di pollo o tacchino

€ 13.00
FIORENTINA DI MANZO (circa 500/600 g)
COSTINE DI AGNELLO €8
SALSICCIA DI MANZO € 13.00
carne macinata, peperoni rossi, spezie (circa 500/600 g
KEFTA DI MANZO € 13.00
(S:;g;ieemacmata, cipolle, prezzemolo, (circa 500/600 g
KEFTA FAMIGLIA € 20.00
carne macinata di manzo (1 kg)

ARROSTO

€ 13.00 COSCE DI POLLO

(3 cosce) patate, olive, cipolle, spezie

POLLO ARROSTO

patatine fritte, olive, coriandolo,
cipolle, spezie

e CONIGLIO

(circa 1/4) patate, olive, cipolle, spezie

€ 13.00

(mezzo pollo)




PIATTI CALDI

solo sabato e domenica

HARGMA

zampe di vitello, uva secca, ceci, limone, € 10.00
cipolle, spezie, prezzemolo, aglio

TGHALIA

trippa di vitello, fegato, cuore, spulpo di testa, €10.00
polmone, cipolle, limone, prezzemolo, aglio, spezie

DIALA

coda di manzo, uva secca, cipolle, €13.00
prezzemolo, aglio, spezie

CERVELLO VITELLO

uova strapazzate, cipolle, prezzemolo, aglio, €10.00
olio d’'oliva, pepe bianco, curcuma

ZUPPE

HARIRA

pomodori, prezzemolo, sedano, olio, ceci,
lenticchie, farina, carne di manzo, cappello
d'angelo, spezie

€ 5.00

ZUPPA LION'S ATLAS

£ 700 frutti di mare, vermicelli, carote e
zucchine spezzettate, aglio, spezie, olio
d’oliva

BESARA

€ 5.00 fave, cumino, pepe nero, paprika,
peperoncino, cipolla, pomodoro, olio
d’oliva, prezzemolo, aglio




SPECIALITA

disponibile solo martedi

BASTILLA DI PESCE

sfoglia, frutti di mare, spaghetti di soia, funghi, €13.00
limone, aglio, cipolle, olio d'oliva, spezie
BASTILLA DI POLLO
sfoglia, pollo spezzettato, mandorle, prezzemolo, € 12.00
coriandolo, funghi, limone, aglio, cipolle, olio '
d'oliva, spezie
RFISA

€ 12.00

pollo, lenticchie, msemmen, uova, burro,

aglio, olio d'oliva, zafferano, 7 spezie

PESCE

a base di contorni

€ 13.00

€ 13.00

€ 10.00
(5 pz)

€ 13.00

GAMBERETTI E COZZE

olio d'oliva, aglio, fogli alloro,
prezzemolo, spezie

SARDINE FRITTE

olio d'oliva, aglio, prezzemolo, spezie

INVOLTINI DI PESCE

sfoglia, frutti di mare, vermicelli, verdure,
formaggio, aglio, spezie, olio d'oliva,

POLPETTE DI SARDINE

pomodoro, prezzemolo, aglio,
foglie alloro, olio d’oliva, limone,
spezie



TACOS-HAMBURGER

TACOS K1

petto di pollo, patatine fritte, formaggio, € 7.00
cipolle, prezzemolo, spezie, pomodori + bibita in omaggio
spezzettati (con salse a scelta)

TACOS K2

fesa di tacchino, patatine fritte, formaggio, € 7.00
cipolle, prezzemolo, spezie, pomodori + bibita in omaggio
spezzettati (con salse a scelta)

TACOS K3

petto di pollo, carne di vitello, patatine € 7.00
fritte, formaggio, cipolle, prezzemolo,
spezie, pomodori spezzettati (con salse a
scelta)

+ bibita in omaggio

TACOS K4 ¢ 0

carne di vitello, patatine fritte, cipolle,
formaggio, prezzemolo, spezie, pomodori
spezzettati (con salse a scelta)

+ bibita in omaggio

HAMBURGER €7.00

carne di manzo, formaggio, pomodori, + bibita in omaggio
lattuga, patatine fritte, cipolle, spezie (con
salse a scelta)



PlZZE

CLASSICHE

MARINARA

pomo, aglio, origano

MARGHERITA

pomo, mozza

CAPRICCIOSA

pomo, mozza, prosciutto cotto, funghi porcini

4 STAGIONI

pomo, mozza, champignon, carciofi, acciughe
cantabrico

4 FORMAGUI

pomo, mozza, montasio latteria, gorgonzola

FRESCA

pomo, mozza, pomodorini, basilico

ESTIVA

pomo, mozza, pomodorini, rucola, grana padano 16
mesi

HOINGI\

pomo, mozza, pomodorini, basilico

TONNO E FUNGHI

pomo, mozza, tonno, funghi

PARMIGIANA

pomo, mozza, melanzane, prosciutto cotto, grana
padano 16 mesi

RICOTTA E SPINACI

pomo, mozza, ricotta, spinaci

€ 4.00

€ 4.50

€ 7,00

€ 7.50

€ 7.00

€ 550

€ 750

€ 6,50

€ 550

€ 7,00

€ 6,50



SPECIALITA

MARGHERITA DOP

pomo, mozzarella di bufala dop, basilico, grana
padana 16 mesi

BUFALA DOP E PAGHINO

pomo, mozzarella di bufala dop, basilico, pomodoro
cigliegino

VERDURE COTTE AL FORNO

pomo, mozza, melanzane, zucchine, peperoni, pomodorini

QUEEN

pomo, mozza, verdura, porcini, pomodorini

SALAMELLA

pomo, mozza, salamella piccante

ASPARAGI

pomo, mozza, asparagi verdi

CONSIGLIAMO

PATATINE FRITTE

pomo, mozza, patatine fritte

PATATINE FRITTE E WURSTEL

pomo, mozza, patatine fritte, wurstel

TONNO E CIPOLLE

pomo, mozza, tonno, cipolle

€ 7.50

€ 750

€ 750

€ 750

€ 750

€ 6,50

€ 550

€ 6,50

€ 6,50



BRESCIANA

pomo, mozza, olive nere, capperi di Pantelleria, acciughe

cantabrico, salamella di bovino

NAPOLI

pomo, mozzarella di bufala, basilico

ATLAS LION'S

pomo, mozza, melanzane, zucchine, peperoni rossi-verdi-

gialli, pomodorini, acciughe cantabrico

CALZONI

CALZONE CLASSICO

pomo, mozza, prosciutto cotto, champignon

VEGETARIANO

pomo, mozza, melanzane, zucchine, peperoni

FARCITO

pomo, mozza, ricotta, salamino piccante

MONTE BIANCO

pomo, mozza, ricotta, spinaci, prosciutto cotto, grana
padano 16 mesi

AGGIUNTE

VARIE
MOZZARELLA DI BUFALA DOP
PlZZA BABY

€ 8,00

€ 7,00

€ 8,00

€ 6,50

€ 6,50

€ 6,50

€ 6,50

€ 150-250
€ 200

€ -1,00



DRINK/BAR

ACQUA IN VETRO 700 mi

A tavolo

ACQUA IN BOTTIGLIA

BIBITE ANALCOLICHE IN LATTINA

BIBITE ANALCOLICHE IN VETRO

FRULLATI

Frutta fresca e secca, latte, zucchero (a scelta)

SPREMUTA D’ARANCIA

CAFFE ESPRESSO

CAFFE MACCHIATO

CAF
CAF
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MAROCCHINO

BALDI

GINSENG PICCOLO
GINSENG GRANDE

LATTE MACCHIATO
TE ALLA MENTA

€ 150

€ 1,00

€ 150

€ 200

€ 350

€ 3,00

€ 1,20

€ 1,20

€ 1,20

€ 150

€ 1,20

€ 150

€ 150

€ 1,00



